


                                                                                                      Приложение 2  

к приказу № 260 

                                                                                                     от 29.11.2021 

Изменения, которые вносятся 

в содержательный, организационный разделы адаптированной  основной 

образовательной программы начального общего образования обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра – В. 8.4 в подразделы2.5, 2.6, 3.2, 3.3 

 
2.5. Программа коррекционной работы 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и 

медицинских средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в 

психическом и физическом развитии обучающихся с РАС, осложненных умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с РАС целью программы 

коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися, позволяющего 

учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального 

и дифференцированного подхода в образовательном процессе. 

Задачи коррекционной работы: 

Выявление особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, обусловленных 

структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и 

психическом развитии; 

Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психо-

физического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

Разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуаль-

ных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и типологических особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся; 

Реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с РАС; 

Оказание родителям (законным представителям) обучающихся с РАС консультативной 

и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, 

связанным с их воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом 

его индивидуальных образовательных потребностей на основе эмоционального контакта, 

практического взаимодействия и совместного осмысления происходящих событий. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, 

методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной 

работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития.  

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в де-

ятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и 

успешность его интеграции в общество. 

 



Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с РАС  

Коррекционная работа с обучающимися с РАС проводится: 

― в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 

образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп 

обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и 

сознательность в обучении); 

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, 

занятия ритмикой); 

― в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся (социальный педагог, педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог и 

тьютор). 

Сопровождение социального педагога и учителя-дефектолога осуществляется 

специалистами ГКОУ РО Шахтинской специальной школы-интерната №16. 

Социальный педагог осуществляет диагностику социальной адаптации обучающегося с 

РАС, изучение психолого-педагогических особенностей личности и её микросоциума, условий 

жизни, интересов и потребностей, положения в коллективе, трудностей и проблем, 

посредничество между учеником и школой, семьёй и органами власти. Способствует созданию 

комфортной безопасной обстановки, обеспечение полноценного личностного развития 

обучающихся на каждом возрастном этапе. Проводит плановую коррекционную работу с 

целью создания ситуации успеха для учащихся с психофизическими и поведенческими 

проблемами. Работа социального педагога проводится  в рамках договора о сетевом 

взаимодействии на базе ГКОУ РО Шахтинской специальной школы-интерната №16. 

 

Перечень , содержание и план реализации индивидуально ориентированных 

коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей детей с РАС 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1. Диагностическая работа,которая обеспечивает выявление особенностей развития и 

здоровья обучающихся с РАС с целью создания благоприятных условий для овладения ими 

содержанием основной общеобразовательной программы.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их 

особых образовательных потребностей: 

― развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 

― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

― определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ученика; 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

адаптированной основной общеобразовательной программы общего образования; 

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы: 

― сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, 

интервьюирование), 

― беседы с учащимися, учителями и родителями, 

― наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 

― психолого-педагогический эксперимент,  

― изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 

― оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за 

учащимися и др.). 

 

 

Задачи (направле- Планируемые  Виды и формы дея Сроки (перио- Ответственные 



ния деятельности) результаты деятельности, 

мероприятия 

дичность в 

 течение года) 

Медицинская диагностика 

Определить со-
стояние 

физического и 

психического здо-

ровья детей. 

Выявление 
состояния 

физического и пси-

хического здоровья 

детей. 

Изучение истории раз 
вития ребенка, 

беседа с 

родителями, 

наблюдение 
классного 

руководителя, 

анализ работ 
обучающихся 

сентябрь Классный  
руководитель, 

Медицинский 

работник 

Психолого-педагогическая диагностика  

Первичная диа-

гностика для  
Выявления 

учащихся, 

нуждающихся в 
специализированной 

помощи 

Создание банка  

данных 
обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 
помощи 

Формирование 

характеристики 

образовательной 
ситуации в ОУ 

Наблюдение, 

логопедическое и  
психологическое 

обследование;  

анкетирование 
родителей, 

беседы с 

педагогами 

сентябрь Классный  

руководитель  
Педагог-психолог  

Учитель-логопед 

Углубленная 

диагностика 
учащихся, 

нуждающихся в спе-

циализированной 

помощи 

Получение объ-

ективных сведений 
об обучающемся на 

основании  

диагностической 

информации 
специалистов 

разного профиля 

Диагностирование. 

Заполнение диагно-
стических 

документов 

специалистами 

(Речевой карты, 
протокола обследо-

вания) 

сентябрь Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Анализ причин воз-
никновения  

Трудностей в 

обучении. 

Выявление  
резервных  

возможностей 

Индивидуальная 
коррекционная 

программа, 

соответствующая 

выявленному 
уровню развития 

учащегося 

Разработка 
коррекционной 

программы 

ноябрь Педагог-психолог 
Учитель-логопед 

Социально - педагогическая диагностика 

Определение уровня 
организованности 

ребенка, 

особенности 
эмоционально- 

волевой и 

личностной сферы; 
уровень знаний по 

предметам 

Получение объ-
ективной инфор-

мации об  

Организованности 
ребенка, умении 

учиться, 

особенности 
личности, уровню 

знаний по 

предметам. Выявле-

ние нарушений в по-
ведении 

(гиперактивность, 

замкнутость, 
обидчивость и т.д.) 

Анкетирование, 
наблюдение во 

время занятий, 

беседа с ро-
дителями, 

посещение семьи. 

Составление 
характеристики. 

сентябрь - 
октябрь 

Классный  
руководитель  

Педагог-психолог 

Учитель- 
предметник 

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психическом 

развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 



― составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

учащегося (совместно с педагогами), 

― формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся, 

― организация внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, общее 

социально-личностное развитие учащихся, активизацию их познавательной деятельности,  

― разработку оптимальных для развития обучающихся с РАС групповых и 

индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями, 

― организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся, 

― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его 

поведения, 

― социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и 

методы работы: 

― занятия индивидуальные и групповые, 

― игры, упражнения, этюды, 

― психокоррекционные методики,  

― беседы с учащимися, 

― организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.). 

 

Задачи (направ- 

ления) деятельности 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы деятельности, ме-

роприятия 

Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечение педаго-

гического сопровож-
дения детей 

Планы, про- 

граммы 

Разработать адаптированную про 

грамму по предмету. 
Разработать воспитательную про-

грамму работы с классом и индиви-

дуальную воспитательную програм-

му для детей с РАС. 
Разработать план работы с родите-

лями по формированию толерантных 

отношений между участниками об-
разовательных отношений.  

Осуществление педагогического 

мониторинга достижений 

школьника. 

сентябрь Учитель- предмет- 

ник, классный руко-
водитель, социаль- 

ный педагог 

Обеспечение  

психологического и 

логопедического 
сопровождения 

учащихся 

Позитивная ди-

намика развива-

емых параметров 

1 .Формирование групп для коррек-

ционной работы. 

2. Составление расписания занятий. 
3. Проведение коррекционных заня-

тий. 

4. Отслеживание динамики развития 

ребенка 

сентябрь Педагог-психолог 

Учитель-логопед 

Лечебно - профилактическая работа 

Создание условий для 

сохранения и 

укрепления здоровья 
учащихся 

 Разработка рекомендаций для педа-

гогов, учителя, и родителей по рабо-

те с детьми. Внедрение здоровьесбе-
регающих технологий в образова-

тельную деятельность. Организация 

и проведение мероприятий, направ-
ленных на сохранение, профилакти-

ку здоровья и формирование навы-

ков здорового и безопасного образа 
жизни. Реализация профилактиче-

В течение 

года 

Медицинский  

работник  

Педагог-психолог 
Учитель физической 

культуры 



ских образовательных программ 

(«Все цвета кроме черного» и дру-

гие). 

 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся.  

Консультативная работа включает: 

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся, 

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной 

программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, 

анкетирование педагогов, родителей, 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы 

и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

 

Задачи 

(направления)деятельности 

Планируемые ре 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки Ответственные 

Консультирование 

педагогических  

работников 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 
материалы. 

2. Разработка

 плана 

консультативной 
работы с ребенком, 

родителями, 

классом, 
работниками 

гимназии 

Индивидуальные,  

групповые, 

тематические 
консультации 

По отдельному 

плану-графику 

Специалисты 

ППк 

Учитель - логопед  
Педагог - 

психолог  

Зам. директора 

Консультирование учащихся 

по выявленным проблемам, 
оказание  

превентивной помощи 

1. Рекомендации, 

приёмы, 
упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка
 плана 

консультативной 

работы с ребенком 

Индивидуальные,  

групповые, 
тематические кон-

сультации 

По отдельному 

плану-графику 

Специалисты ППк 

Учитель-логопед 
Педагог-психолог  

Заместитель 

директора 

Консультирование родителей 
по вопросам выбора 

стратегии воспитания, 

соответствующей психолого-
физиологическим 

особенностям детей 

1. Рекомендации, 
приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 
2. Разработка

 плана 

консультативной 
работы с 

родителями 

Индивидуальные,  
групповые, 

тематические кон-

сультации 
 

По отдельному 
плану-графику 

Специалисты ППк 
Учитель-логопед 

Педагог-психолог  

Заместитель 
директора 

 

 



4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с 

особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с РАС, 

взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и 

др. 

Информационно-просветительская работа включает:  

― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей, 

― оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 

― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 

компетентности, 

― психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной 

психолого-психологической компетентности. 

5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие 

социального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий 

и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 

― разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения 

учащихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 

― взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в 

интересах учащегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы 

используются следующие формы и методы работы: 

― индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

― лекции для родителей, 

― анкетирование педагогов, родителей, 

― разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

Задачи  

(направления) 

деятельности 

Планируемые  

результаты 
Виды и формы де-

ятельности,  

мероприятия 

Сроки Ответственные 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) по 
медицинским, соци-

альным, правовым и 

другим вопросам 

Организация работы 

семинаров, тренингов, 

клуба и др. по вопросам 
образования детей- ин-

валидов, учащихся с 

РАС, учащихся, испы-
тывающих трудности в 

освоении АООП НОО 

Информационные  

мероприятия 

По отдельно-

му плану- 

графику 

Специалисты ППк: 

Учитель-логопед,  

Педагог-психолог, 
заместитель директора 

Психолого 

Педагогическое про-
свещение 

педагогических  

работников по  

вопросам развития, 
обучения и  

воспитания данной 

категории детей 

Организация  

методических 
мероприятий по 

вопросам образования 

детей- инвалидов, 

учащихся РАС, 
учащихся, испытываю-

щих трудности в освое-

нии АООП НОО 

Информационные  

мероприятия 

По отдель-

ному плану- 
графику 

Специалисты ППк 

Учитель-логопед,  
Педагог-психолог, 

заместитель директора 

 

 

 

 

 

Механизмы реализации программы коррекционной работы 



Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации в процессе 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы – один из основных 

механизмов реализации программы коррекционной работы.  

Взаимодействие специалистов требует:  

― создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации 

коррекционной работы,  

― осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, 

личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся с целью 

определения имеющихся проблем,  

― разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ 

коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и 

познавательной сфер учащихся. 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации с организациями и 

органами государственной власти, связанными с решением вопросов образования, охраны 

здоровья социальной защиты и поддержки обучающихся с РАС.  

Социальное партнерство – современный механизм, который основан на 

взаимодействии общеобразовательной организации с организациями культуры, 

общественными организациями и другими институтами общества.  

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):  

― с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и 

спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной 

адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС, 

― со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения 

общества к лицам с РАС, 

― с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с 

ограниченными возможностями здоровья и другими негосударственными организациями в 

решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС, 

― с родителями учащихся с РАС в решении вопросов их развития, социализации, 

здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество.  

Программа коррекционной работы также реализуется в рамках Договора о сетевой 

форме реализации образовательных программ между МБОУ г.Шахты «Гимназия №10» иГКОУ 

РО Шахтинской специальной школой-интернатом №16. 

 

Система комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения включает: 

1. Знакомство с ребенком и его родителями до начала учебного года. Это необходимо для 

предварительного установления контакта, знакомства ребенка с учителем, пространством 

школы, класса (при отсутствии большого количества детей и взрослых), а также для сбора 

первичной информации о ребенке. 

2. Проведение обследования ребенка с РАС. Обследование совпадает по времени с 

адаптационным периодом. В этот период времени учителем и специалистами сопровождения 

осуществляется оценка особенностей ребенка и уровня его развития. Оценка осуществляется в 

ходе учебной деятельности, режимных моментов (перемена, завтрак), внеурочной деятельности 

(например, на занятиях педагога-психолога). Наиболее полная и достоверная информация о 

текущем уровне развития ребенка, его индивидуальных особенностях и об особых 

потребностях позволит более точно определить цели коррекционно - развивающей работы. 

3. Проведение психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк). 

Несмотря на то, что основные условия обучения детей с РАС прописывает ПМПК, 

определение индивидуальных условий для конкретного ребенка, а также постановка 

конкретных целей - функция школьного консилиума. Все решения по обучению и 

сопровождению ребенка с РАС принимаются коллегиально на определенный срок (обычно до 

конца полугодия) с прописанной ответственностью каждого участника междисциплинарной 

команды. 

На первом ПМПк гимназии, который обычно проходит в начале сентября, 

междисциплинарная команда на основании результатов комплексной диагностики и 



совместного обсуждения определяет: 

 Основные особенности ребенка, препятствующие успешному освоению АООП НОО, 

развитию и социальной адаптации. 

 Специальные условия обучения. Уточнение условий осуществляется на основании 

индивидуальных особенностей по результатам комплексного обследования и анкетирования 

родителей. Специальные условия включают: наличие специалистов сопровождения, адаптацию 

среды, учебного материала и т.д. 

Содержание, методы и формы комплексного психолого-педагогического 

сопровождения ребенка и его семьи. 

Направления и цели коррекционно-развивающей работы, обучения и воспитания 

ребенка. 

4. Разработка индивидуальной коррекционной программы (программы психолого-

педагогического сопровождения). 

По итогам консилиума дорабатывается и утверждается АООП НОО для обучающегося с 

РАС, включающая коррекционно-развивающую область. 

5. Ознакомление родителя с АООП НОО для обучающихся с РАС и индивидуальной 

коррекционной программой. Учитель и специалисты информирует родителя о планируемой 

работе с ребенком, и включают родителя в процесс коррекционной работы. 

6. Проведение динамического ПМПк (обычно в середине учебного года) для анализа 

результатов работы специалистов в русле поставленных целей, при необходимости 

осуществляется корректировка целей или специальных условий, а также объема помощи, 

направлений и форм работы. 

7. Проведение итогового заседания ПМПк (проходит в конце учебного года), на котором 

осуществляется комплексная оценка динамики в развитии ребенка и освоении им АООП НОО, 

эффективность индивидуальной коррекционной программы. Осуществляется планирование 

образовательной деятельности обучающегося с РАС в следующем учебном году. 

 

Комплексная психолого-педагогическая коррекция обучающихся с РАС 
№ 

п/п 

Направление Цель Форма Содержание Предполагаемый 

результат 

1. Педагогическая 

коррекция 

Исправление или 
сглаживание от-

клонений и 

нарушений раз-

вития, преодоление 
трудностей 

Уроки и вне-
урочные занятия 

Коррекционные 
занятия. Осу-

ществление инди-

видуального под-

хода обучения 
ребенка с РАС 

Освоение обучаю-
щимися 

Адаптированной 

образовательной 

программы 

2. Психологическая 

коррекция 

Коррекция и раз-

витие познава-
тельной и эмоци-

онально-волевой 

сферы ребенка 

Коррекционно-

развивающие за-
нятия 

Реализация кор-

рекционно - раз-
вивающих программ 

и методических 

разработок 

Сформированность 

психических про-
цессов, необходимых 

для освоения 

Адаптированной 

программы 

3. Медицинская 

коррекция 

Коррекция физи-

ческого здоровья 

обучающегося 

Оздоровительные 

процедуры 

План оздорови-

тельных меропри-

ятий для обучаю-
щихся с РАС 

Улучшение физи-

ческого здоровья 

учащихся 

 

Мониторинг  динамики развития детей, их успешности в освоении 

адаптированной основной образовательной программы 

 начального общего образования 

Результаты внедрения программы коррекционной работы отслеживаются через систему 

оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО, которая предполагает 

комплексный подход к оценке результатов образования. Ведется оценка достижений 

обучающимися всех трёх групп результатов образования: личностных, метапредметных и 

предметных. 

Планируемые результаты коррекционной работы 



- В результате выполнения программы планируются следующие результаты: 

- своевременное выявление обучающихся с РАС и раннее определение специфики их 

особых образовательных потребностей; 

- успешная адаптация обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к условиям 

образовательной среды школы, расширение адаптивных возможностей личности обучающего с 

РАС; 

- социализация обучающихся с РАС, овладение навыками коммуникации и социального 

взаимодействия, социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

формирование жизненно значимых компетенций; 

- повышение психолого-социально-педагогической грамотности педагогов, родителей 

обучающихся с РАС по вопросам воспитания и обучения детей с умственной отсталостью. 

Основные результаты реализации программы коррекционной работы оцениваются в 

рамках многоуровневых диагностических процедур, проводимых специалистами разного 

профиля и предусматривающих отслеживание динамики развития обучающихся с РАС, их 

успешности в освоении образовательной программы; предполагающих перспективное 

планирование коррекционно - развивающей работы специалистами.  

Логопедическое обследование уровня развития устной речи, состояния письменной речи 

обучающегося с РАС предусматривает входную диагностику (сентябрь-октябрь) и итоговую 

(апрель - май). По результатам анализа итогов обследования речи обучающихся определяется 

речевой диагноз, уточняется индивидуальный маршрут логопедического сопровождения 

(сентябрь). В сентябре-октябре с целью получения информации об особенностях здоровья 

детей и уточнения траектории коррекционного воздействия учитель-логопед знакомится с 

медицинскими картами обучающихся. 

     По результатам обследования заполняется им речевая карта обучающегося, где 

представляются: 

- данные о развитии речи, психическом здоровье; 

- об общем развитии ребенка; 

- обследования понимания речи; 

- обследования связной речи; 

- обследования грамматического строя; 

- о состоянии словаря, звукопроизношения, о фонематическом слухе, анализе и 

синтезе звуко-слогового состава слова; 

- о произношении слов сложного слогового состава; 

- о письме и чтении; - логопедическое заключение, данные динамических 

наблюдений; - заключение (рекомендации); 

- результаты исправления (динамическое наблюдение) речи ( к моменту выпуска 

обучающегося). 

Для проведения диагностики речевого развития по параметрам, заданным в речевой 

карте, учитель-логопед использует различные методики: метод изучения документов, метод 

динамического наблюдения, беседа. 

Психологическое обследование.  

Мониторинг развития детей с РАС, их успешность в освоении образовательной 

программы педагог-психолог проводит с использованием различных методик и результаты 

представляет в индивидуальных картах развития ребенка, которая включает: 

- общие сведения о ребенке и его семье; сведения о состоянии здоровья, об особенностях 

поведения и учебной деятельности со слов родителей и педагогов; 

- данные об особенностях эмоциональной-волевой сферы, общения, памяти, внимания, 

восприятия; 

- о характере мотивационной направленности на учение; 

- результаты исправления (динамическое наблюдение) речи (к моменту выпуска 

обучающегося). 

- заключение (рекомендации). 

Дефектологическое обследование. 

Мониторинг развития детей с РАС, их успешность в освоении образовательной программы 



педагог-дефектолог проводит с использованием различных методик и результаты представляет 

в индивидуальных картах развития ребенка, которая включает: 

- данные об обучаемости; 

- об особенностях организации деятельности, сформированности регуляторных функций; 

- о темпе работы, работоспособности; 

- об общей осведомлённости и социально-бытовой ориентировки; 

- о сенсорных процессах, пространственно -временных представлений, особенностях 

конструктивной деятельности 

- данные о сформированности учебных навыков; 

- данные о характеристики учебной деятельности; 

- результаты исправления (динамическое наблюдение) речи (к моменту выпуска 

обучающегося). 

- заключение (рекомендации). 

Результаты диагностики динамики развития и успешности освоения детьми с РАС 

адаптированной основной образовательной программы обсуждаются на ПМПк и при 

необходимости принимается коллегиальное решение о корректировке направлений 

коррекционной работы специалистов с конкретным обучающимся класса. 

В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы могут 

рассматриваться: 

- динамика индивидуальных достижений учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья по освоению предметных программ; 

- создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного 

образования для детей с РАС (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы 

получения специализированной помощи; 

- учет индивидуальных особенностей ребенка, использование современных 

педагогических технологий; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на 

коррекционных занятиях; соблюдение санитарно¬гигиенических правил и норм). 

 Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к резуль-

татам, определенным ФГОС НОО обучающихся с РАС, осложненными легкой умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный характер и 

могут определяться индивидуальными программами развития детей с РАС. 

В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются достижение 

двух групп результатов (личностных и предметных). В урочной деятельности отражаются 

предметные и личностные результаты. Во внеурочной - личностные результаты. 

Личностные результаты - индивидуальное продвижение обучающегося в личностном 

развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к собственной результативно-

сти, формирование «жизненных компетентностей» и др.) 

Предметные результаты определяются совместно с учителем - овладение содержанием 

АООП НОО (конкретных образовательных областей; подпрограмм) с учетом 

индивидуальных возможностей детей с РАС; индивидуальные достижения по отдельным 

учебным предметам (умение учащихся общаться на темы, соответствующие их возрасту; 

умение выбирать речевые средства адекватно коммуникативной ситуации; получение опыта 

решения проблем и др.). 

Планируемые результаты коррекционной работы включают в себя описание организа-

ции и содержания промежуточной аттестации обучающихся в рамках урочной и внеурочной 

деятельности по каждому ребенку, а также обобщенные результаты итоговой аттестации на 

уровне начального общего образования. 

Достижения обучающихся с РАС рассматриваются с учетом их предыдущих индивиду-

альных достижений, а не в сравнении с успеваемостью учащихся класса. Это может быть 

накопительная оценка (на основе текущих оценок) собственных достижений ребенка, а 

также оценка на основе его портфеля достижений. 

 

Корректировка коррекционных мероприятий 

 



Корректировка коррекционных мероприятий включает: 

 - выбор оптимальных для развития каждого ребенка с РАС коррекционных программ/методик, 

методов и приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно - 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений психофизического развития и 

трудностей обучения; 

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребенка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; - развитие эмоционально-волевой и 

личностной сфер ребенка и психокоррекцию его поведения; 

- социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

      Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и 

процесс сопровождения детей с РАС, корректировка условий и форм обучения, методов и 

приемов работы.  

 

2.6. Программа внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность направлена на социально-эмоциональное, спортивно-

оздоровительное, творческое, нравственное, познавательное, общекультурное развитие 

личности обучающихся с РАС и предполагает выстраивание внеурочной работы как совместно 

осмысленной с обучающимися деятельности.  

Задачи внеурочной деятельности: 

 развитие творческих способностей обучающихся; 

 развитие интересов, склонностей, способностей обучающихся к различным видам 

деятельности; 

 создание условий для развития индивидуальности ребенка; 

 формирование умений, навыков в выбранном виде деятельности;  

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 приобретение опыта общения, взаимодействия, сотрудничества, расширение 

рамок общения в социуме. 

Развитие личности происходит в ходе организации и проведения специальных 

внеурочных мероприятий, таких как: игры, экскурсии, занятия в кружках по интересам, 

творческие фестивали, конкурсы, выставки, соревнования («веселые старты», олимпиады), 

праздники, лагеря, походы, реализация доступных проектов и др. 

 

Индивидуальный учебный план внеурочной деятельности 

               образования на дому обучающегося 1дополнительного класса МБОУ г. Шахты   

«Гимназия № 10» на 2021-2022 учебный год 

Внеурочная деятельность Количество 

часов 

Форма 

обучения 

Коррекционные курсы: 4  

Эмоциональное и коммуникативно - речевое развитие 2 Очное 

Предметно-практические действия 2 Очное 

 

          Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения АООП НОО. 

«Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие». Курс  реализуется учителем-

дефектологом в рамках сетевого взаимодействия на базе ГКОУ РО Шахтинской специальной 

школы-интерната №16; 

- «Сенсорное развитие». Курс реализуется педагогом-психологом в обязательной части 

индивидуального учебного плана;  



- «Двигательное развитие». Курс реализуется за счет часов «Адаптивной физкультуры» 

из обязательной части индивидуального учебного плана; 

 - «Предметно-практические действия». Курс реализуется педагогом-психологом в 

рамках внеурочной деятельности  индивидуального учебного плана;  

- «Коррекционно-развивающие занятия» Курс реализуется в части, формируемой 

участниками образовательных отношений индивидуального учебного плана;  

- «Логопедическая коррекция» Курс реализуется учителем-логопедом в обязательной 

части индивидуального учебного плана.  

Внеурочная деятельность направлена на социальное, спортивно-оздоровительное, 

нравственное, общеинтеллектуальноеразвитие личности и осуществляется по 

соответствующим направлениям.  

Основными организационными формами внеурочной деятельности, на основе которых 

реализуется содержание программы, являются: режим труда и отдыха, проекты, спортивно-

развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы и др. 

         Задачи и мероприятия, реализуемые на внеурочной деятельности, включены в 

специальную индивидуальную программу развития.   

Развитие личности происходит в ходе организации проведения специальных внеурочных 

мероприятий,  таких как: игры,  экскурсии,  занятия в кружках по интересам,  творческие 

фестивали,  конкурсы,  выставки,  соревнования, праздники,  реализация доступных проектов и 

др.  Также работа осуществляется в рамках рабочих программ, разработанных школой по 

разным направлениям внеурочной деятельности. 

План мероприятий 

Название мероприятия Планируемая деятельность ребенка в 

мероприятии 

«1 сентября – День Знаний» присутствие на торжественной линейке, 

праздничном завтраке, концерте 

«День здоровья» присутствие на празднике, посильное 

участие в соревнованиях. 

«Новый год» 

 

подготовка к мероприятию: изготовление 

украшений для ёлки, новогодней открытки; 

присутствие на новогоднем празднике 

«Масленица» 

 

Подготовка к мероприятию: знакомство с 

атрибутами праздника, приготовление теста 

и выпекание блинов; участие в 

мероприятии. 

23-февраля знакомство с атрибутами праздника, 

рисунок на тему  

« Наша армия» 

8 –е марта знакомство с атрибутами праздника, 

разучивание стихотворения для 

поздравления мамы. 

Игра игры с мячом, куклой, настольные 

дидактические игры «Лото», «Домино». 

Прогулки на улице 

 

игры с мячом, подвижные игры, экскурсия в 

лес, парк. 

 

Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции обучающихся 

путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная 

деятельность детей с РАС и детей, не имеющих каких-либо нарушений развития, из различных 

организаций. Виды совместной внеурочной деятельности подбирают с учетом возможностей и 

интересов как обучающихся с нарушениями развития, так и их обычно развивающихся 

сверстников. Для результативного процесса интеграции в ходе внеурочных мероприятий важно 

обеспечить условия, благоприятствующие самореализации и успешной совместной 

деятельности для всех ее участников.  



 При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

сетевого взаимодействия (например, с участием организаций дополнительного образования 

детей, организаций культуры и спорта). В период каникул для продолжения внеурочной 

деятельности используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, 

тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных 

организаций и организаций дополнительного образования детей. Задачи и мероприятия, 

реализуемые на внеурочной деятельности, включаются в специальную индивидуальную 

образовательную программу. 

Программа сотрудничества с семьей обучающегося 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного 

взаимодействия специалистов общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи. Программа 

обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалида путем организации и 

проведения различных мероприятий: 

Задачи Мероприятия 

Психологическая поддержка семьи  тренинги,  

 психокоррекционные занятия,  

 встречи родительского клуба, 

 индивидуальные консультации с психологом 

Повышение осведомленности родителей 

об особенностях развития и 

специфических образовательных 

потребностях ребенка 

 индивидуальные консультации родителей со 

специалистами, 

 тематические семинары 

 

обеспечение участия семьи в разработке 

и реализации СИОП 
 договор о сотрудничестве (образовании) между 

родителями и общеобразовательной 

организацией; 

 убеждение родителей в необходимости их 

участия в разработке СИПР в интересах 

ребенка; 

 посещение родителями уроков/занятий в 

организации; 

 домашнее визитирование 

обеспечение единства требований к 

обучающемуся в семье и в 

общеобразовательной организации 

 

 договор о сотрудничестве (образовании) между 

родителями и общеобразовательной 

организацией; 

 консультирование; 

 посещение родителями уроков/занятий в 

организации; 

 домашнее визитирование 

организация регулярного обмена 

информацией о ребенке, о ходе 

реализации СИОП и результатах ее 

освоения 

 ведение дневника наблюдений (краткие записи); 

 информирование электронными средствами; 

 личные встречи, беседы; 

 просмотр и обсуждение видеозаписей с 

ребенком; 

 проведение открытых уроков/занятий 

организацию участия родителей во 

внеурочных мероприятиях 
 привлечение родителей к планированию 

мероприятий; 

 анонсы запланированных внеурочных 

мероприятий; 

 поощрение активных родителей. 

 



Программа внеурочной деятельности также  реализуется в рамках Договора о сетевой форме 

реализации образовательных программ между МБОУ г.Шахты «Гимназия №10» и ГКОУ РО 

Шахтинской специальной школой-интернатом №16. 

 

3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

 

Общие положения 

Требования к условиям получения образования обучающимися с РАС определяются ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, материально-

техническим условиям, к организации пространства, к организации рабочего места при 

реализации АООП НОО обучающихся с РАС. 

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание ком-

фортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с РАС, по-

строенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое 

качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их 

родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, 

гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья 

обучающихся. 

МБОУ г.Шахты «Гимназия №10» создает условия для реализации АООП НОО, 

обеспечивающие возможность: 
-достижения планируемых результатов освоения обучающимися с РАС Адаптированной 

основной общеобразовательной программы; 
-расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с РАС, в том числе 

со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; 
-учета образовательных потребностей, общих для всех обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, и особых, характерных для обучающихся с РАС; 

-участия педагогических работников, родителей (законных представителей) обучающихся и 

общественности в разработке АООП НОО, проектировании и развитии социальной среды 

внутри организации, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных 

маршрутов обучающихся; 
-поддержки родителей (законных представителей) в воспитании обучающихся, охране и 

укреплении их здоровья, в вовлечении семей непосредственно в образовательную 
деятельность; 

-использования в образовательной деятельности современных образовательных технологий, 
в том числе информационно-коммуникативных технологий; 

-эффективного использования времени, отведенного на реализацию обязательной части 

АООП НОО и части, формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой деятельности 

организации и с учетом особенностей субъекта Российской Федерации; 

-обновления содержания Адаптированной программы, а также методик и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования с учетом запросов и 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), а также особенностей 

субъекта Российской Федерации; 
-эффективного управления организацией с использованием информационно-

коммуникационных технологий, а также современных механизмов финансирования. 

К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных потребностей, 

общих для всех категорий обучающихся с ОВЗ, в том числе и с РАС, относятся: 
-осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе освоении обу-

чающимися содержанием всех образовательных областей, а также в ходе проведения коррек-
ционных занятий; 

-практическая направленность всей образовательной деятельности, обеспечивающей 
овладение обучающимися жизненными компетенциями; 

-организация медико-психолого-педагогического сопровождения образовательной 
деятельности обучающихся; 

-организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с расстройством аути-



стического спектра. 

К условиям, обеспечивающим удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с РАС, относятся: 
-организация предметно-практической деятельности, как основы развития познавательной 

сферы обучающихся с РАС, в частности интеллектуальной и речевой; 
-постепенность расширения и уточнение представлений об окружающей действительности: 

от ближайшего окружения, ограниченного рамками семьи и школы, до более удаленного и 
усложненного; 

-введение в содержание образования учебных предметов, обеспечивающих формирование 

представлений о естественных и социальных компонентах окружающего мира; социально-

бытовых навыках, применяемых в условиях усложненной социальной среды; 
-поэтапность овладения социально-бытовыми навыками. 

Создание специфических условий образования обучающихся с РАС должно способствовать: 

-целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации и 

взаимодействию в условиях разного социального окружения для решения жизненных задач; 
-формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, способствующей 

приобщению к самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее качества; 
-развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 
-расширению круга общения, выходу обучающегося за пределы семьи и школы- интерната; 
-раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах 

практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности; 
-развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных и    со-

циальных компонентов. 

 

Кадровые условия реализации АООП 

МБОУ «Гимназия №10»  укомплектована высококвалифицированными 

педагогическими кадрами для введения и реализации ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  
Педагогические работники школы обладают необходимыми профессиональными 

компетенциями в области педагогической и коррекционно-педагогической, диагностико-

консультативной, исследовательской и культурно-просветительской деятельности. 

Для реализации АООП начального образования имеется коллектив специалистов, 

выполняющих следующие функции: 
Специалист Количество специалистов 

Учитель начальных классов 1 

Педагог – психолог  1 

Учитель-логопед  1 

Учитель ритмики 1 

Учитель-дефектолог, специалист ГКОУ РО Шахтинской 

специальной школы-интерната №16. 

1 

Социальный педагог, специалист ГКОУ РО Шахтинской 

специальной школы-интерната №16. 

1 

Тьютор 1 

 

Специфика кадров МБОУ г.Шахты «Гимназия №10» определяется высоким уровнем 

профессионализма, большим инновационным потенциалом, ориентацией на успех в 

профессиональной деятельности, в развитии творческих способностей. Все учителя владеют 

современными образовательными технологиями. Педагоги имеют успешный опыт разработки и 

внедрения инновационных проектов и программ, умеют осуществлять мониторинг 

экспериментальной деятельности и рефлексивный анализ её хода и результатов. 

К числу сильных сторон образовательной организации следует отнести хорошую 

теоретическую подготовку педагогов, существование у школьного сообщества положительного 

опыта осуществления инновационных преобразований в учебно - воспитательной 

деятельности, наличие эффективной научно - методической поддержки усилий учителей в 

совершенствовании образовательной деятельности, благоприятный нравственно-

психологический климат в педагогическом коллективе, средний уровень образовательной 

подготовки выпускников гимназии. 



Кадровое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования 

Должность Должностные 

обязанности 

Количество 

работников 

(требуется/ 

имеется) 

Уровень квалификации работников 

гимназии 

Требования к уровню 

квалификации 

Фактичес

кий 

Руководитель  

образовательног

о учреждения 

обеспечивает 

системную 
образовательную и 

административно-

хозяйственную 
работу 

образовательного 

учреждения 

1/1 высшее профессиональное 

образование по 
направлениям подготовки 

«Государственное и 

муниципальное 
управление», 

«Менеджмент», 

«Управление персоналом» и 

стаж работы на 
педагогических должностях 

не менее 5 лет либо высшее 

профессиональное 
образование и 

дополнительное 

профессиональное 
образование в области 

государственного и 

муниципального управления 

или менеджмента и 
экономики и стаж работы на 

педагогических или 

руководящих должностях не 
менее 5 лет. 

соответств

ует 

Заместитель  

руководителя 

координирует 

работу 

преподавателей, 
воспитателей, 

разработку учебно-

методической и 
иной 

документации. 

Обеспечивает 

совершенствование 
методов 

организации 

образовательного 
процесса. 

Осуществляет 

контроль за 
качеством 

образовательного 

процесса 

1/1 высшее профессиональное 

образование по 

направлениям подготовки 
«Государственное и 

муниципальное 

управление», 
«Менеджмент», 

«Управление персоналом» и 

стаж работы на 

педагогических должностях 
не менее 5 лет либо высшее 

профессиональное 

образование и 
дополнительное 

профессиональное 

образование в области 
государственного и 

муниципального управления 

или менеджмента и 

экономики и стаж работы на 
педагогических или 

руководящих должностях не 

менее 5 лет. 

соответств

ует 

Учитель  осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 
способствует 

формированию 

2/2 высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образование по 
направлению подготовки 

«Образование и педагогика» 

соответств

ует 



общей культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного выбора 
и освоения 

образовательных 

программ 

или в области, 

соответствующей 

преподаваемому предмету, 

без предъявления 
требований к стажу работы 

либо высшее 

профессиональное 
образование или среднее 

профессиональное 

образование и 
дополнительное 

профессиональное 

образование по 

направлению деятельности 
в образовательном 

учреждении без 

предъявления требований к 
стажу работы 

Педагог-

психолог 

осуществляет 

профессиональную 

деятельность, 
направленную на 

сохранение 

психического, 
соматического и 

социального 

благополучия 
обучающихся 

1/1 высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 
образование по 

направлению подготовки 

«Педагогика и психология» 
без предъявления 

требований к стажу работы 

либо высшее 
профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное 

образование и 
дополнительное 

профессиональное 

образование по 
направлению подготовки 

«Педагогика и психология» 

без предъявления 

требований к стажу работы 

соответств

ует 

Библиотекарь  обеспечивает 

доступ 

обучающихся к 
информационным 

ресурсам, участвует 

в их духовно-

нравственном 
воспитании, 

профориентации и 

социализации, 
содействует 

формированию 

информационной 
компетентности 

обучающихся 

1/1 высшее или среднее 

профессиональное 

образование по 
специальности 

«Библиотечно-

информационная 

деятельность». 

соответств

ует 

учитель- 

дефектолог, 

учитель-логопед 

осуществляет 

работу, 
направленную на 

максимальную 

коррекцию 
недостатков в 

развитии  

1/1 высшее профессиональное 

образование в области 
дефектологии без 

предъявления требований к 

стажу работы. 

соответств

ует 



обучающихся 

тьютор организует процесс 

индивидуальной 

работы с 
обучающимися по 

выявлению, 

формированию и 
развитию их 

познавательных 

интересов 

1/1 высшее профессиональное 

образование по 

направлению подготовки 
«Образование и педагогика» 

и стаж педагогической 

работы не менее 2 лет 

соответств

ует 

 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с РАС осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 

установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому уровню образования в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами, по каждому 

виду и направленности (профилю) образовательных программ с учетом форм обучения, 

Федеральных государственных требований (при их наличии), типа образовательной 

организации, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования обучающимися с РАС, обеспечения 

дополнительного образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий 

обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, 

предусмотренных Федеральным законом особенностей организации и осуществления 

образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением 

образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено настоящей статьей.  

Финансирование коррекционно-развивающей области должно осуществляться в объеме, 

предусмотренным законодательством. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально-

технических условий, определенных для каждого варианта АООП НОО для обучающихся с 

РАС. 

Финансовые условия реализации АООП НОО обучающихся с РАС должны: 

обеспечивать образовательной организации возможность исполнения требований ФГОС 

НОО обучающихся с РАС; 

обеспечивать реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой 

участниками образовательных отношений вне зависимости от количества учебных дней в 

неделю; 

отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО и 

достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. 

Структура расходов на образование включает: 

 образование обучающегося с РАС на основе АООП НОО; 

 сопровождение ребенка в период его нахождения в образовательной организации; 

 консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка; 

 обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и учебно-

дидактическим материалом. 

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества 

предоставляемых общеобразовательной организацией услуг (выполнения работ) размерам 

направляемых на эти цели средств бюджета. 

 

Материально-технические условия 



Цель мероприятий по приведению материально-технических условий МБОУ г.Шахты 

«Гимназия №10» в соответствие с ФГОС НОО обучающихся с РАС - создание современной 

предметно-образовательной среды обучения начальной школы. Материально-технические 

условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования включают учебное и учебно-наглядное оборудование, оснащение учебных 

кабинетов и административных помещений. 

Ключевое значение имеет учебное и учебно-наглядное оборудование. Его состав призван 

обеспечить создание учебной и предметно-деятельностной среды в условиях реализации 

Программы. 

В соответствии с Перечнем, основными компонентами учебного оборудования являются: 

книгопечатная продукция; печатные пособия, учебники.  

Материально-технические условия включают: 

1) организацию временного режима обучения; 

2) организацию учебного места обучающихся; 

3) технические средства обучения и обеспечения комфортного доступа 

обучающихся к образованию (ассистирующие средства и технологии); 

4) специальные учебные и дидактические материалы, отвечающие особым 

образовательным потребностям обучающихся; 

5) условия для организации обучения и взаимодействия специалистов, их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся; 

6) информационно-методическое обеспечение образования. 

Организация пространства. 

Под особой организацией образовательного пространства понимается создание 

комфортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях. 

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся (прежде всего 

здание и прилегающая территория), соответствует общим требованиям, предъявляемым к 

образовательным организациям: 

• к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательной деятельности 

(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.); 

• к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, 

санузлов, мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие оборудованного 

рабочего места, учительской и т.д.); 

• к соблюдению пожарной и электробезопасности; 

• к соблюдению требований охраны труда; 

• к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др. 

Организация временного режима обучения 

Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными 

актами общеобразовательной организации. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

I-е классы – 33 учебных недели; II– IVклассы – 34 учебных недель. 

Для профилактики переутомления обучающихся с РАС в годовом календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 

2.4.2.3286-15). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся.  

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается МБОУ 

«Гимназия №10» с учетом особых образовательных потребностей ребенка, отраженных в 

СИПР, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также 

паузу, время прогулки и процесс выполнения повседневных ритуалов (одевание / раздевание, 

туалет, умывание, прием пищи). Обучение и воспитание происходит, как в ходе уроков / 



занятий, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного 

дня. Продолжительность специально организованного занятия / урока с обучающимися 

определяется с учетом возраста и психофизического состояния обучающегося.  

Учебные занятия проходят на дому.  

Число уроков в день:  

для обучающихся I-х классов – не должно превышать 4 уроков и один день в неделю – не 

более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся II– IVклассов – не более 5 уроков. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении 

продолжительности занятий в I-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4-5 уроков по 35 минут каждый). 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут.  

 

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым 

образовательным потребностям обучающихся. 

Особые образовательные потребности обучающихся вызывают необходимость 

специального подбора учебного и дидактического материала, позволяющего эффективно 

осуществлять процесс обучения по всем предметным областям. 

Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметной области 

«Язык» предполагает использование, как вербальных, так и невербальных средств 

коммуникации. 

Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникации могут 

являться:  

 специально подобранные предметы, 

 графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, 

рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них индивидуальные коммуникативные 

альбомы), 

 алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для 

«глобального чтения»), 

 электронные средства (устройства, записывающие на магнитную ленту, 

электронные коммуникаторы, планшетный или персональный компьютер с соответствующим 

программным обеспечением и вспомогательным оборудованием и др.). 

Вышеперечисленные и другие средства могут и должны использоваться для развития 

вербальной (речевой) коммуникации с теми обучающимися, для которых она становится 

доступной.  

Освоение предметной области «Математика» предполагает использование 

разнообразного дидактического материала в виде: 

 предметов различной формы, величины, цвета, 

 изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др., 

 оборудования, позволяющего выполнять упражнения на сортировку, группировку 

различных предметов, их соотнесения по определенным признакам, 

 программное обеспечение для персонального компьютера, с помощью которого 

выполняются упражнения по формированию доступных математических представлений, 

 калькуляторы и другие средства. 

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с 

окружающим миром в рамках предметной области «Естествознание» происходит с 

использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного 

оборудования, интернет ресурсов и печатных материалов. Обогащению опыта взаимодействия 

с окружающим миром способствует непосредственный контакт обучающихся с миром живой 

природы (растительным и животным). В качестве средств обучения могут выступать 

комнатные растения, оранжереи, живые уголки, расположенные в здании общеобразовательной 

организации, а также теплицы, сенсорный сад и др. объекты на прилегающей к 

общеобразовательной организации территории. 



Формирование представлений о себе, своих возможностях в ходе освоения предметной 

области «Человек» (знания о человеке и практика личного взаимодействия с людьми) 

происходит с использованием средств, расширяющих представления и обогащающих 

жизненный опыт обучающихся. В частности, сенсорных средств, воздействующих на 

различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции обучающихся на 

окружающую действительность. Важно, чтобы в общеобразовательной организации имелся 

арсенал материалов и оборудования, позволяющих обучающимся осваивать навыки 

самообслуживания, доступной бытовой деятельности. Предметная область «Человек» 

предполагает использование широкого спектра демонстрационного учебного материала (фото, 

видео, рисунков), тематически связанного с социальной жизнью человека. 

Данные материалы могут использоваться, как в печатном виде (книги, фото альбомы), 

так и в электронном (воспроизведение записи с носителя электронной информации). По 

возможности для освоения социальных ролей и общепринятых правил в процессе обучения 

используются различные ролевые игры, для которых в арсенале учебно-дидактических средств 

необходимо иметь игрушки, игровые предметы и атрибуты, необходимые в игровой 

деятельности детей: мебель, посуда, транспорт, куклы, маски, костюмы и т.д. 

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования 

обучающихся в предметной области «Искусство». Освоение практики изобразительной 

деятельности, художественного ремесла и художественного творчества требует некоторых 

специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), позволяющих ребенку овладевать 

отдельными операциями в процессе совместных со взрослым действий. Кроме того, для 

занятий ИЗО необходим большой объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, 

глина, клей и др.). Для развития изобразительной деятельности в доступные виды 

художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо 

безопасное оборудование для соответствующих мастерских. 

На занятиях музыкой и театром важно обеспечить обучающимся использование 

доступных музыкальных инструментов (маракас, бубен, барабан и др.), театральным 

реквизитом, а также оснащение актовых залов воспроизводящим, звукоусиливающим и 

осветительным оборудованием. 

Предметная область «Физическая культура» должна обеспечивать обучающимся 

возможность физического самосовершенствования даже если их физический статус 

значительно ниже общепринятой нормы. Для этого оснащение физкультурных залов должно 

предусматривать специальное адаптированное (ассистивное) оборудование для обучающихся с 

различными нарушениями развития, включая тренажеры, специальные велосипеды, 

ортопедические приспособления и др. 

Условия организации обучения и взаимодействия специалистов, их сотрудничества с 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

Требования к материально техническому обеспечению должны быть ориентированы не 

только на обучающихся, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено 

большей, чем в «норме», необходимостью индивидуализации процесса образования 

обучающихся. 

Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в процесс 

образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике, либо 

специальному ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществлять 

подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка. 

Должна быть обеспечена материально техническая поддержка процесса координации и 

взаимодействия специалистов разного профиля и родителей, вовлечённых в процесс 

образования информационно-техническими средствами (доступ в интернет, скайп и др.). 

 

Информационно-методическое обеспечение. 

Информационно-методическое обеспечение образования по АООП НОО для 

обучающихся с РАС направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа 

для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

СИПР, организацией образовательного процесса и обеспечения условий его осуществления.  

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса включает: 



 Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся; 

 Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса; 

 Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных; 

 Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

общеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 

экспериментальных исследований). 

Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные 

инструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые 

образовательные потребности обучающихся с РАС, способствуют мотивации учебной 

деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. 

К техническим средствам обучения обучающихся с РАС, ориентированным на их 

особые образовательные потребности, относятся: компьютеры с колонками и выходом в 

Internet, принтер, сканер, мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски, 

коммуникационные каналы, программные продукты, средства для хранения и переноса 

информации (USB накопители), музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой 

и неживой природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др. 

Учебный и дидактический материал 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся по данному варианту АООП 

НОО обусловливает необходимость использования специальных учебников, соответствующих 

уровню их интеллектуального развития. Для закрепления знаний, полученных на уроке, а также 

для выполнения практических работ, необходимо использование рабочих тетрадей на печатной 

основе, включая Прописи. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС 

обусловливают необходимость специального подбора учебного и дидактического материала (в 

младших классах преимущественное использование натуральной и иллюстративной 

наглядности). 

 

Методическое обеспечение  

 
№ п/п Наименован, 

дисциплин, входящих в 

заявленную 
образовательную 

программу 

Автор, название, место издания, издательство Год  

издания 

1 

Развитие  речи  

1 класс: В. В. Воронкова «Букварь», «Просвещение», 2020 

1 класс: С. В. Комарова «Речевая практика», М., «Просвеще-
ние» 

2020 

 

2 Математика 1 класс: Т. В. Алышева, «Математика» в 2 частях «Просве-

щение» 

2020 

3 Природоведение 1 класс: Н. Б. Матвеева, М. А. Попова «Мир природы и че-
ловека» в 2 частях, «Просвещение» 

2020 

4 Изобразительное  

искусство 

1 класс: М. Ю. Рау «ИЗО», М., «Просвещение» 
2020 

5 Технология. 

Ручной труд 
1 класс: Л. А. Кузнецова «Технология. Ручной труд», М., 

«Просвещение» 

2020 

 

3.3 Система контроля за условиями реализации АООП НОО 

Система контроля - "важнейший инструмент" управления реализации АООП НОО. Одним из 

таких инструментов является организация мониторинга за сформированностью условий 

реализации АООП НОО. Мониторинг позволяет оценить ход выполнения программы, увидеть 

отклонения от запланированных результатов, внести необходимые коррективы в реализацию 

программы и в конечном итоге достигнуть необходимых результатов. 



 

Контроль за состоянием системы сформированности 

условий реализации АООП НОО 

 

Условия Контрольные мероприятия за состоянием условий реализации АООП 

НОО 

1.Кадровое обеспечение 1. Мониторинг курсовой подготовки педагогов 

2. Мониторинг аттестации педагогических кадров 

3. Мониторинг затруднений педагогов при реализации ФГОС (ежегодно в 
мае). 

4. Мониторинг уровня учебных достижений по предметам, итоги 

диагностических метапредметных работ. 

2. Финансовое обеспечение 1. Стимулирующие выплаты по результатам работы педагогов 
(исходя из финансовой возможности) 

2. Мониторинг заработной платы педагогических работников учреждения. 

З.Материально- 

техническое обеспечение 

1. Мониторинг обеспеченности учебниками, методическими и 
дидактическим материалами. 

2. Мониторинг обеспеченности библиотеки детской художественной и 

научно-популярной литературой, 

справочно-библиографическими и периодическим изданиями. 
3. Мониторинг оснащенности и благоустройства гимназии, выполнения 

требований надзорных органов. 

4.Организационное 

обеспечение 

 

1. Мониторинг образовательных потребностей обучающихся и родителей. 
2. Мониторинг запроса родителей на внеурочную деятельность, 

вариативную часть учебного плана. 

5.Психолого- 

педагогическое 

обеспечение 

1. Аналитические материалы диагностики, динамики 

2. Мониторинг на выявление семей, находящихся в социально 
опасном положении. 

3.Мониторинг родителей на удовлетворенность предоставляемыми 

образовательными услугами. 

6. Информационное 

обеспечение 

1. Контроль наполняемости сайта школы (постоянно). 
2. Ежегодный отчет гимназии по самообследованию. 

3. Мониторинг обеспечения контролируемого доступа к информационным 

образовательным ресурсам в сети интернет. 
4. Мониторинг измерения скорости Интернет. 

7.Нормативное 

обеспечение 

1. Нормативное обеспечение 

2. Педагогический совет по ознакомлению с изменениями в Уставе 

гимназии, локальными актами по вопросам реализации ФГОС. 
3. Отчет по самообследованию образовательной организации (ежегодно). 

4. Отражение локальной базы ОУ на сайте гимназии (по мере разработки 

и утверждения локальных актов). 
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